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Agenda

Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

5a sessió

Dilluns, 3 de novembre de 2025

Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

6a sessió

Dilluns, 10 de novembre de 2025

Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

7a sessió

Dilluns, 17 de novembre de 2025



Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

8a sessió

Dilluns, 24 de novembre de 2025

Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

9a sessió

Dilluns, 1 de desembre de 2025

Grup de Suport Emocional i Ajuda Mútua. Comença de nou el
recurs de suport psicològic adreçat a persones cuidadores
no professionals.

Adreçat a persones cuidadores no professionals.

10a i última sessió

Dilluns, 15 de desembre de 2025


